
國際獅子會 300A2 區  函 

地址：台北市光復北路 68號 10樓   電話：2578-1122   傳真：2577-3101 

http：//www.lions300a2.org     E-Mail：Lci300a2@ms22.hinet.net 

受文者：本區各會會長、秘書(請轉知 貴會獅友、家庭會員、寶眷) 

副本抄送：區閣員、專區主席、分區主席、GMA 委員會執行長、 

家庭及女性會員發展委員會主席、獅誼月刊總編輯、採訪組長、攝影組長 

(請支援協助) 

發文日期：中華民國 111 年 8月 4日 

發文字號：(111)奕字第 023號 

速 別：普通件 

附 件：課程說明、報名表 

 

主 旨：公告由 2022-2023年度『友誼無私·服務有愛』家庭及女性會員發展 

       委員會策劃舉辦『茶藝之美』活動訊息，詳如說明，敬請獅友、家 

       庭會員及寶眷，把握機會，踴躍登記參加。 

 

說 明： 

一、 活動宗旨：中國是茶的故鄉，飲茶淵源流長，透過品茶自我修養，磨 

          練意志，陶冶性情，吸引 300A2區家庭及女性會員、獅友 

          寶眷們及未來獅友，欣賞中華茶藝之美，同時也對獅子會 

          有更多更深入的了解，茶人心情愉快，態度謙虛，友誼無 

          私．服務有愛。 

二、參加對象：300A2 區所有家庭及女性會員與獅友寶眷以及未來準獅友。 

三、活動內容：聘請專業茶藝講師劉麗卿老師傳授中華茶藝與茶道。 

四、活動時間：每個月第三週的星期二，下午 2:00 至 4:30，於 A2區辦事 

              處上課(台北市光復北路 68 號 10 樓)。 

五、招生條件：由各分會推薦家庭及女性會員、獅友寶眷與未來獅友。 
六、其他說明：於區辦事處之室內課程免費，戶外活動就單次活動收費。 
 
 
 

                                            總監  林子奕 

    家庭及女性會員發展委員會主席  吳晶崴     

     



國際獅子會 300A2 區 2022-2023 年度 
 

        『友誼無私·服務有愛』 

家庭及女性會員發展委員會『茶藝之美』活動 

    參 加 – 登 記 表 

 

活動日期：2022年 9/20(二)、10/18(二)、11/15(二)、12/20(二) 

          2023年 1/19(四)、2/21(二)、3/21(二)、4/18(二) 

時間：下午 14：00～16：30 

地點：300A2區辦事處(地址：台北市松山區光復北路 68號 10樓)(從 80巷進入) 

※ 登記參加者 - 資料表 
 

會   名 姓    名 電     話 

   

   

   

 
登記參加者-所屬獅子會：台北市                   獅子會 
 
                       填報人：                     
 
                     聯絡電話：                     
 
※名額有限 (30人額滿為止) 
 
      請以 E-Mail：Lci300a2@ms22.hinet.net 或 
      傳真：2577-3101 向 300A2區登記參加。 
 
※如有詢問事宜，請洽： 

           家庭及女性會員發展委員會 主  席     吳晶崴 0905-331773           
           家庭及女性會員發展委員會 執行長     王建河 0932-940550 

    



國際獅子會 300A2 區 2022-2023 年度 

        『友誼無私·服務有愛』 

家庭及女性會員發展委員會『茶藝之美』活動 

 

課  程  說  明 

1、茶藝之美系列 第一單元 認識茶文化~如何泡好一壺茶 

                         演練高山茶 

   上課日期：2022 年 9 月20 日週二       

2、茶藝之美系列 第二單元 認識台灣六大特色茶 

                         演練紅茶 

   上課日期：2022 年 10 月18 日週二 

3、茶藝之美系列 第三單元 介紹飲茶的好處 

                         演練白毫烏龍 

   上課日期：2022 年 11 月15 日週二 

4、茶藝之美系列 第四單元 中華茶藝的演進 

                         演練凍頂烏龍茶 

   上課日期：2022 年 12 月20 日週二 

5、茶藝之美系列 第五單元 花之禮讚 

   上課日期：2023 年 1 月19 日週四 

6、茶藝之美系列 第六單元 泡茶之美 

                         演練包種茶 

   上課日期：2023 年 2 月21 日週二 

7、茶藝之美系列 第七單元 茶人之儀 

                         演練鐵觀音 

   上課日期：2023 年 3 月21 日週二 

8、茶藝之美系列 第八單元 成果發表會 

   上課日期：2023 年 4 月18 日週二 


